Maison de la Petite Enfance

saison

“;‘-,.i"'/ Menu du 28 novembre au 2 décembre 2022 v
) Les plus petits... Lundi 28/11 Mardi 29/11 Mercredi 30/11 Jeudi 1/12 Vendredi 2/12
Viande mixée Poulet Veau Poisson / jambon blanc Boeuf Poisson / jambon blanc
Midi Purée mixée Carottes Haricots verts Epinards Betteraves Potiron
Laitage Yaourt nature Yaourt nature Petit suisse sucré Fromage blanc nature | Petit suisse nature
(ou Compote) Poire fraise Banane Abricot Péche
Goliter LaiTage Yaourt sucré Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Yaourt sucré
Compote Pomme Coing Abricot Péche Coing
& m/
\R " Les plus grands... Lundi 28/11 Mardi 29/11 Mercredi 30/11 Jeudi 1/12 Vendredi 2/12
Entrée Céléri rapé Betteraves Pamplemousse Chou fleur Carottes rdpées
Viande Blanc de poulet Steak haché de veau Dos de colin Sauté de boeuf Poisson du marché
Purée moulinée Carottes / pommes de Haricots verts / Epinards / torsades Céléri rave / riz Potiron / riz
terre pommes de terre
Midi Légumes Carottes Haricots verts Epinards Céléri rave Potiron
Féculent Semoule Pommes de terre Torsades Riz Boulgour
Laitage St nectaire Yaourt fraise P Camembert Fromage blanc nature | Port salut (a la coupe)
Fruit Poire Orange Kiwi Mangue Banane
Goliter Laitage Yaourt sucré au lait Petit suisse nature Petit suisse sucré Millet 4t Yaourt sucré
entier
Fruit Pomme / fruit de saison | Poire / fruit de saison Banane / fruit de Pomme / fruit de saison | Poire / fruit de saison
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