
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 28/11 Mardi 29/11 Jeudi 1/12 Vendredi 2/12 

Entrée Céléri râpé Betteraves Chou fleur Carottes râpées 

Viande / Poisson Blanc de poulet Steak haché de 

veau 

Sauté de boeuf Poisson du marché 

Légumes  

et 

Féculents  

Carottes Haricots verts Céléri rave Potiron 

Semoule Pommes de terre Riz Boulgour 

Laitage Yaourt sucré au lait 

entier 

Yaourt Fraise Millet Port Salut (à la 

coupe) 

Fruit Poire Orange Mangue Banane 

Jardin d’enfants d’Ardelay 

Menu du 28 novembre au 2 décembre 2022 

 2022 


