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Les menus peuvent étre modifiés en raison des livraisons et des possibilités du marché alimentaire.
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Restauration scolaire municipale

Menus du lundi 20 au vendredi 31 Mars 2023

Jeudi

Vendredi

ALT = Plat alternatif (en fonction du régime alimentaire de ’enfant, proposition d’un plat de substitution)

- ©

Salade coleslaw
(chou, carotte, raisin)
Escalope de veau haché
sauce normande
ALT : Nugget de pois chiche }= -4
Patates douces
Emmental
Poire

Menu végétarien

Betterrave

Pané de soja A8

Semoule/brunoise de légumes
Babybel
Compote abricot

Carottes rapées feta

N\
Paleron de boeuf \ms

sauce champignon
ALT : Boulette végétal
Riz a I'indienne
Creme anglaise
Gateau au chocolat maison

Salade verte mimolette
Colombo de porc

ALT : poisson meuniére
Chou romanesco
Yaourt sucré
Kiwi

Toast de sardine
Ro6ti de veau a la creme

Mogette salade verte a8
Edam a la coupe
Banane rétie

>

ALT : Boulgour/carotte |

Chou fleur vinaigrette Ag
Poisson du marché
sauce crustacé

Torsades

Comté a la coupe

Orange

Menu végétarien

A8

Friand fromage
Boulette de soja
Purée salade verte
Mini Roitelet
Poire

Salade paysanne
(frisée, croutons, lardons)

ALT : Salade paysanne alternative

Poisson du marché g
sauce citron
Semoule et dés carottes
Brebis creme

Tarte pommes maison

Service Scolaire 02 51 66 88 1 5~ scolaire@lesherbiers.fr




