
 

 

 Restauration scolaire municipale  
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Menus du mois de Février 2023 

  

Salade d’endives 
ALT : salade d’endives 

alternatives 
Tajine de dinde aux 

légumes  
ALT : Tajine de  pois 
chiche  et légumes 

Crème vanille 
 Crêpes choco 

Quiche au fromages 

Poisson du marché 

sauce vanille 

Chou romanesco 

Fromage blanc sucré 

Banane 

Terrine de poisson 
mayonnaise 

Jambon fumé 
ALT : Nugget végétal 

Choux Bruxelles 
Yaourt fraise 

Poire 

Céléri sauce Bulgare 

Sauté de bœuf  

picard 

ALT : Poisson  

meunière 

Torsades 

Edam à la coupe 

Pêche au sirop 

 

Œufs sauce cocktail 
Poêlée de riz aux  
haricots rouges 

 
Crème dessert chocolat 

Pomme 

Salade de mâche 

Poisson du marché 

sauce Dieppoise 

Pommes de terre 

vapeur 

Petit suisse aromatisé 

Compote abricot 

Taboulé 
 

Sauté de porc sauce 
moutarde 

ALT : Dos de colin 
 

Haricots beurre 
Emmental 

Pomme 

Macédoine de  

légumes 

Emincé de poulet 

sauce curry 

ALT: Œuf dur sauce 

curry 

Coquillettes 

Crème dessert  

caramel 
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Service Scolaire  02 51 66 88 1 5 
 scolaire@lesherbiers.fr 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Bonnes vacances ! 
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Lundi 13 au Vendredi 24 Février 
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ALT = Plat alternatif  
(en fonction du régime 
alimentaire de l’enfant, 
proposition d’un plat  

de  substitution) 

Menu végétarien 


