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Menus du mois d’ AVRIL 2023 

 

Radis beurre 

 

Saucisse 

 

ALT :  

Galette de pois chiche 

 

Semoule aux légumes  

Couscous 

 

Kiri Chèvre 

 

Compote de coing 

 

 

Salade de riz (riz maïs) 

 

Œufs en béchamel 

 

Pois gourmands 

 

Fromage blanc vanille 

 

Banane 

Mousse de foie et cornichon 

ALT : Sardine à la tomate 

 

Sauté de bœuf à la provençale 

ALT : Pané de blé 

  

Flan de brocolis 

 

Yaourt aromatisé 

 

Kiwi 

Céleri rémoulade 

 

Cuisse de poulet  

aux herbes 

 

ALT : Boulette de soja 

 

Carottes au jus 

 

Semoule au lait 

 

Compote de pomme 

 

Carottes râpées au citron 

 

Dos de colin sauce dieppoise 

 

Pommes de terre persillées 

 

Saint Moret 

 

Poire 

 

Concombre à la crème 

 

Paella végétarienne 

 

Comté à la coupe 

 

Crème  dessert  

chocolat 

 

Rillette de porc 

ALT : Œuf mayonnaise 

 

Poisson du marché  

sauce vanille 

  

Julienne de légumes 

 

Yaourt sucré 

 

Pêche aux spéculos 

 

03 04 

MENU VEGETARIEN 

Service Scolaire  02 51 66 88 15  
scolaire@lesherbiers.fr 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

06 07 

VACANCES D’AVRIL—Du 17 Avril au 1er Mai 2023 
 

  14 

ALT = Plat alternatif   
(en fonction du régime alimentaire de l’enfant, proposition d’un plat de substitution) 
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MENU VEGETARIEN 


