
 

 

                                     

  

 

 

 Les plus petits… Lundi 16/05 Mardi 17/05 Mercredi 18/05 Jeudi 19/05 Vendredi 20/05 

 Viande mixée Poulet Veau Volaille Boeuf Poisson / jambon blanc 

Midi Purée mixée Epinards Potiron Haricots verts Carotte Brocolis 

 Laitage Petit suisse nature Petit suisse sucré Yaourt sucré Fromage blanc nature Petit suisse sucré 

 (ou Compote) Coing Poire Banane Pomme Coing 

Goûter Laitage Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Yaourt nature Petit suisse nature 

 Compote Pomme Abricot Pêche Pêche Banane 

 Les plus grands… Lundi 16/05 Mardi 17/05 Mercredi 18/05 Jeudi 19/05 Vendredi 20/05 

 Entrée  Betteraves Céléri râpé Radis Potage Salade coleslaw 

 Viande  Blanc de poulet Rôti de veau Emincé de volaille  Paleron Poisson du marché 

 Purée moulinée  Epinards / patates 

douces 

Potiron / haricots 

blancs 

Haricots verts / 

pâtes 

Légumes / riz Brocolis / pommes de 

terre 

Midi Légumes  Epinards Potiron Haricots verts Légumes Brocolis 

 Féculent  Patate douce Haricots blancs Pâtes Riz Pommes de terre 

 Laitage  Yaourt aromatisé Vache qui rit Yaourt sucré Fromage blanc nature Petit suisse aromatisé 

 Fruit  Kiwi Orange Banane Ananas Orange 

Goûter Laitage St Morêt Petit suisse sucré Fromage blanc 

nature 

Yaourt nature Emmental 

 Fruit Compote pomme Pomme / fruit de 

saison 

Kiwi / fruit de saison Pomme / orange Banane / kiwi 
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