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Menus du moi

s de Mai 2022

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

02

03 _

05

Menus du Biocage

Terrine de légumes
Riz cantonnais
Saint Nectaire

Fruit cru

Crépes au fromage
Duo de poisson
Cubes de céleri

Petits Suisses nature
Fruit cru

Carottes rapées
Paupiette de veau
Haricots beurre
Mousse chocolat
Moelleux

Betteraves persillées
Fricassée de poulet
Pomme vapeur
Camembert
Fruit cru

09

Salade mimolette
Cordons bleus
Boulgour
Compote

10

CEuf / mayonnaise
Veau marengo
Petits pois
Fromage fondu
Fruit cru

12 2

Tomates ciboulette
Poisson frais
sauce agrumes
Trio de légumes
Emmental
Fruit au sirop

Concombre a la creme
Sauté de porc
Légumes secs

Yaourt aromatisé
Sablés

16

Macédoine de légumes
CEufs durs sauce
blanche
Mini farfalles
Gouda
Fruit cru

17

Salade nigoise
Blanc de poulet
Cordiale de légumes
Créeme vanille
Fruit cru

19

Salade verte
Brandade de poisson
Saint Paulin
Fruits au sirop

©

Pommes de terre
persillées
Boeuf en sauce
Gratin de courgettes
Fromage blanc
Fruit cru

©

Betteraves ciboulette
Poisson pané

24

Lentilles en salade
Sauté de volaille

[ 26

Les menus peuvent étre modifiés en raison des livraisons et des possibilités du marché alimentaire.

Riz au four Ratatouille " o Bon week-end
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Joue de porc Poulet roti
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Aliments en vert : produits bio et/ou locaux
Pains bio tous les mardis et vendredis

Service Scolaire 02 5166 88 15

scolaire@lesherbiers.fr
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