
 

 

Menu Maison de la Petite Enfance 

Semaine du 6 au 10 décembre 2021 

 

REPAS Lundi 6/12 Mardi 7/12 Mercredi 8/12 Jeudi 9/12 Vendredi 10/12 

Entrée Haricots verts Chou-fleur Carottes râpées Salade d’endives Potage 

Viande / Poisson Haché de boeuf Filet de poulet Echine de porc Sauté de boeuf Poisson du marché 

Légumes et 

Féculents 

Céléri Potiron Brocolis Courgettes Epinards 

Pommes de terre Semoule Macaronis Purée Riz 

Purée mixée lisse Céléri Potiron Haricots verts Courgette Epinards 

Purée moulinée Céléri / pommes de 

terre 

Potiron / semoule Haricots verts / 

macaronis 

Courgette / pomme 

de terre 

Epinards / riz 

Laitage Mini roitelet Mimolette (à la 

coupe) 

Yaourt aromatisé Petit suisse sucré Petit suisse 

aromatisé 

Fruits Orange Compote abricot Raisin Kiwi Orange 

GOUTER Lundi 6/12 Mardi 7/12 Mercredi 8/12 Jeudi 9/12 Vendredi 10/12 

Laitage Fromage blanc nature Petit suisse 

aromatisé 

Fol’épi Panna cotta Yaourt nature 

Compote lisse Pomme Poire abricot Coing Banane 

Fruits Compote pomme poire Banane Compote coing Crumble pêche 
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